
 

  

ローリベビーマッサージスクール 

ベビーマッサージオンライン講座ガイド 

      

 



ローリのオンライン講座 
 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一方的に授業が進むことがないので 

安心して受講が可能です。実技では 

目線を変えたカメラワークでわかり 

やすく解説し理解を深めます。 

 

 

ご自宅や公民館などでベビーマッサ 

ージ教室の開催が可能。教室経験が 

豊富な講師が授業を担当いたします。 

的確なアドバイスで、資格取得から 

教室開催まで徹底サポート！ 

・教室開催可能な資格の取得 

授業も試験も、すべてオンラインで 

行う為、通学の必要はありません。 

お子さんがまだ小さく外出が難しい 

方も、ご自宅で受講が可能できる為 

お子さまにとっても安心です。 

・オンライン講座のメリット 

 

・会話しながらレッスン 



受講から資格取得までの流れ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02／受講スタート 

無料ビデオ会議「ZOOM」を使って 

受講スタート！インターネットが繋 

がる環境であれば受講が可能。座学 

と実技を学んでいきます。 

オンラインにて個別で行われます。 

授業では試験に向けて不明点を解決 

しながら理解を深めていきますので 

ご安心ください。 

 

03／認定試験 

合格後、ご自宅に認定証が届きます。 

当スクールの認定講師として活動が 

可能となります。教室開催などにお 

役立てください。 

04／認定証の送付 

01／ホームページよりお申し込み 

スクールより受講に向けてのご案内 

があります。受講料のご入金確認後 

教材をお送りいたします。 



受講までの準備 
 

・ZOOM のダウンロード 

ZOOM とはビデオ会議が出来るツールです。 

メールアドレスがあれば無料で登録が可能、 

講座に参加する時ももちろん無料です。 

インターネットが繋がる環境からパソコンや 

スマートフォン、タブレットなどを利用して 

ご参加下さい。 

 
 

・お人形 

 実技のカリキュラム内で使用します。ベビー 

マッサージに適したお人形のご説明あり。 

 

 

・スマホ（タブレット）用クリップホルダー 

 同じく実技のカリキュラム内で使用します。 

 

※準備物に関しましては事前案内説明にて詳細をお伝えします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



カリキュラム 
 

座学ではテキストに沿って学んでいきます。受講中の画面上にテキスト

が表示されるので、落ち着いて取り組むことができます。 

実技では、間違えやすい手技もカメラの角度を変えながら見て頂くこと

で「わかりにくい」を解消。個人講座の枠がありますので質問しやすく

自分の間違いを早く指摘してもらえることで時間を無駄にしません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベビーマッサージの歴史 

ベビーマッサージオイルについて 

ベビーマッサージの効果と 情緒の発達と家族関係論 

乳児の体の発達 ふれあい遊び、産後体操 教室開催準備について 

赤ちゃんの肌とスキンケア ママと赤ちゃんの産後ケア 

母親への効果 



受講料と教材 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ベビーマッサージ指導者オンライン講座 送付物 

ベビーマッサージ 手順表 

ローリのオリジナルマッサージオイル 
 

 

※デジタルテキストは印刷してご使用頂くことも可能です 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

・ベビーマッサージ指導者 オンライン講座 

全８コマ授業（1 コマ 2 時間） 

受講料：１２０，０００円（税抜） 
 

※デジタルテキスト含む教材、認定試験料が含まれます 

 
 
 
 
 



資格取得はスタート地点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いざ資格を取得して教室を開くことは 

とても勇気のいることです 

 

講座では教室を開くためのノウハウや 

教室での誘導の仕方などで 

困ることのないよう指導しますが 

初めてママたちの前で教えるときは 

誰でも緊張しますし 

始めから上手くはできません 

 

きっと失敗や 

こうすれば良かった…と思うことも 

たくさんあるでしょう 

 

でも資格取得で終わらずに 

勇気を出して教室を開催することが 

大切です 

 

そして その勇気は 

一歩踏み出したあなたの人生を豊かに 

してくれることでしょう 
 

ローリベビーマッサージスクールでは 

資格取得後も卒業後の活動に対し 

サポートをいたします 

ローリベビーマッサージスクール 代表 

 
森永こころ 

 



 

大阪市北区梅田 2 丁目 5-13 桜橋第一ビル 304号 

TEL：06-6123-7671 

ローリベビーマッサージスクール 

 https://www.roligbaby.net 


